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ATELIERS COUP DE POUCE
SIMULATION D'ENTRETIEN PROFESSIONNEL
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L'association La Cravate Solidaire Le Mans revient sur le territoire Val de Sarthe pour
animer un nouvel atelier « Coup de Pouce » a destination des demandeurs d'emploi.

La Communauté de communes du Val de Sarthe s'associe a La Cravate Solidaire Le Mans pour
propose cet atelier, en partenariat également avec le Département de la Sarthe, Péle Emploi et
la Mission Locale de ['Agglomération Mancelle.

Cet atelier « Coup de pouce » se déroulera a 'Espace communautaire (a La Suze-sur-Sarthe) le
mardi 23 mai 2023.

Objectif : préparer son entretien professionnel.

La Cravate Solidaire Le Mans accompagne les personnes en recherche d’emploi, de formation,
de stage ou d’alternance, qui ont besoin de s’entrainer avant un entretien de recrutement. En
plus de préparer les participants, l'association leur apporte aussi de précieux conseils pour les
aider a reprendre confiance en eux et travailler sur leur image.

Cette action est organisée par la Communauté de Communes du Val de Sarthe, en lien avec le
club d’entreprises du Val de Sarthe, au profit des personnes habitant l'intercommunalité.

Information et inscription obligatoire
0243772060
emploi.social@cc-valdesarthe.fr
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